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Ön Koşul (lar) Yok 
 

Dersin Dili Makedonca, Türkçe, İngilizce 
Dersin Türü Zorunlu 
Dersin Seviyesi  Lisans 

Dersin Öğretim Üyesi  
Dersin Yardımcıları  
Derslik   
Ders Dışı Görüşme 

Saatleri ve Yeri 
Görüşme:    
Danışmanlık:  

 

Dersin Amacı Klinik Uygulama IV’ün amacı, öğrencilerin teorik bilgi birikimlerini uygulamaya 

aktarmalarını sağlayarak, yüksek düzeyde profesyonel özerklik geliştirmelerine 

yardımcı olmaktır.  

Dersin Öğrenme 

Çıktıları 

 

 

 

 

Bu süreçte öğrenciler: 

• Hemşirelik mesleğinin temel ilkelerini ve bakımın ayrılmaz bir parçası 

olduğunu kavrar. 

• Tedavi sürecinde hemşirelik bakımının önemini uygular. 

• Hemşirenin hasta bakımındaki rolünü benimser. 

• Modern kavram ve yöntemleri uygulayarak hemşirelik becerilerini geliştirir. 

• Sağlık ekibinin bir parçası olarak ekip çalışmasının önemini deneyimleyerek 

uygular. 
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HAFTALIK KONULAR VE İLGİLİ ÖN HAZIRLIK ÇALIŞMALARI 

 

Hafta Konular Ön Hazırlık 

1 

Konu: Klinik uygulama kuralları; etik ilkeler, asepsi ve 

antisepsi. 

Uygulama: Klinik turu, hasta ile ilk tanışma diyalogları, el 

hijyeni ve koruyucu ekipman kullanımı. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

2 

Konu: Evde bakımın temel ilkeleri; kronik hastalarda 

bakım planı. 

Uygulama: Ev ziyaretinde hasta değerlendirmesi, aile ile 

iletişim kurma, çevre koşullarının gözlemlenmesi. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

3 

Konu: Pediatrik hasta değerlendirmesi; büyüme–gelişme 

basamakları. 

Uygulama: Çocuklarda fiziksel muayene pratikleri; 

gelişim testlerinin gözlemlenmesi 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

4 

Konu: Nörogelişimsel bozukluklarda hemşirelik yaklaşımı 

(otizm, serebral palsi). 

Uygulama: Pediatrik vaka analizi; oyun terapisi gözlemi 

ve aile eğitimi uygulaması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

5 

Konu: Psikiyatride terapötik iletişim ilkeleri. 

Uygulama: Psikiyatri servisinde hasta gözlemi, aktif 

dinleme ve empati teknikleri uygulaması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

6 

Konu: Anksiyete ve depresyon yaşayan hastalarda bakım 

yaklaşımı. 

Uygulama: Grup terapisi gözlemi; vaka tartışması ve 

bakım planı geliştirme. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

7 

Konu: Psikotik bozukluklarda hemşirelik rolleri. 

Uygulama: Hasta ile terapötik görüşme simülasyonu; 

gözlem formlarının doldurulması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

 

 

8 

Konu: Evde palyatif bakım hizmetleri. 

Uygulama: Terminal dönemdeki hasta ve ailesiyle iletişim 

kurma; semptom yönetimi üzerine vaka çalışması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

9 

Konu: Çocuk hastalarda özel durumlar: iletişim engelleri 

ve ebeveyn desteği. 

Uygulama: İletişim güçlüğü yaşayan çocukla simülasyon; 

aile danışmanlığı senaryosu. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

10 

Konu: Stres yönetimi ve kriz müdahalesi hemşirelikte. 

Uygulama: Kriz senaryoları üzerinden rol oynama 

(intihara eğilimli hasta vb.). 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 



11 

Konu: Enfeksiyon kontrolü ve önleyici hemşirelik 

uygulamaları. 

Uygulama: Aseptik pansuman uygulaması; izolasyon 

önlemleri ile vaka simülasyonu. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

12 

Konu: Hasta güvenliği ve hemşirelik belgeleri. 

Uygulama: Hasta gözlem formlarının doldurulması, 

bakım planı kaydı, raporlama çalışması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

13 

Konu: Çoklu klinik durumlara hemşirelik yaklaşımı 

(enfeksiyon, kronik hastalık, ruhsal bozukluklar). 

Uygulama: Vaka tartışmaları, grup çalışması ve rol 

oynama. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

14 

Konu: Klinik uygulamaların bütünleşik değerlendirmesi. 

Uygulama: Beceri değerlendirme sınavı (checklist), klinik 

deneyimlerin paylaşımı ve geri bildirim oturumu. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

Dönem Sonu Değerlendirme 

 



 AKTS VE DERS YÜKÜ TABLOSU 

Sunum / Seminer    
Sınıf Dışı Ders Çalışma (ön hazırlık ve pekiştirme) 14 3 42 
Ara Sınav 1 12 12 
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 14 14 

Toplam Ders Yükü    
AKTS 6 

 

DERSLE İLGİLİ GENEL İLKELER 

 
Değerli Öğrencilerimiz, 
 
Derse dahil olmanız, dersi tam öğrenmeniz ve hak ettiğiniz başarıyı elde etmeniz amacıyla her derse, işlenecek 

konularla ilgili bölümleri temel ve yardımcı ders kitaplarından okuyarak hazırlıklı gelmeniz gerekmektedir. 

Ders saatlerine titizlikle uymanızı, çok zaruri olmadıkça dersleri aksatmamanızı, derse aktif katılım 

sağlamanızı, hocanızla ve sınıf arkadaşlarınızla tam iletişim kurmanızı, sınıftaki tartışmalara katılarak aktif 

olmanızı bekliyoruz.  Gerek derslerde, gerekse sınavlarda meydana gelebilecek etik-dışı davranışlar konusunda 

ilgili yönetmelik çerçevesinde hareket edilecektir. Her dersin başında, ortasında veya sonunda olmak üzere 

hocanızın istediği bir zamanda yoklama alınacaktır. Dönem boyunca bütün derslere katılan öğrenciye, sınav 

notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.  
 
 

KAYNAK KİTAPLAR 

 

Zorunlu Kaynaklar 
No  Yazar  Kitap Yayınevi Yayın Yılı 
1 Јаневска, Б., и 

Стојановска, А. 

Здравствена нега – 

теорија и практика.  

Универзитет „Св. 

Кирил и 

Методиј“, 

Медицински 

факултет, Скопје. 

2019 

2 Karadakovan, A., & Eti 

Aslan, F. (Ed.)  

İç Hastalıkları Hemşireliği.  Nobel Tıp 

Kitabevleri. 

2019 

3 Potter, P. A., Perry, A. 

G., Stockert, P. A., & 

Hall, A. M. (2021).  

Fundamentals of Nursing 

(10th ed.).  

Elsevier. 2021 

Yardımcı Kaynaklar 
1     

2     

3     

 

  



DEĞERLENDİRME ESASLARI 

Değerlendirmede Esas Alınan Çalışmalar SAYISI 
KATKI 

PAYI 
Devam 14 %15 
Proje / Etkinlik 1 %15 
Ara Sınav  1 %35 
Dönem Sonu Sınavı  1 %35 

TOPLAM 14 %100 
 

 

 

ÜNİVERSİTE ETİK KODU 

 
Sınavlarda kopya yapılması veya yapmaya teşebbüs edilmesi, dersle ilgili ödev, proje, sunum gibi çalışmalarda 

kullanılan kaynaklara atıf yapılmaması (intihal) durumlarında M.C. Eğitim bakanlığı ve Uluslararası Vizyon 

üniversitesinin mevzuatında yer alan ilgili disiplin kuralları uygulanır. Uluslararası Vizyon Üniversitesi 

öğrencilerinin bu tarz davranışlara asla rağbet etmemeleri beklenmektedir.    
 

 


